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DELO Z DIJAKI,  KI ŽELIJO IN ZMOREJO VEČ 
 

V šolskem letu 2023/24 na šoli nadaljujemo z izvajanjem koncepta vzgojno-izobraževalnega 
dela z nadarjenimi dijaki. Na šoli smo zastavili program, ki smo ga poimenovali »Delo z dijaki, 
ki želijo in zmorejo več«, saj želimo sodelovanje v ponujenih aktivnostih omogočiti vsem 
dijakom, nadarjenim in tistim, ki (še) niso bili identificirani kot nadarjeni, vendar želijo in so 
sposobni sodelovati v dejavnostih, ki zasledujejo specifične cilje in so zastavljene na višji 
ravni. Tako zastavljeni program dela, ki je namenjen vsem, ki želijo in zmorejo več, spodbuja 
in podpira celostni razvoj vseh dijakov, tudi nadarjenih.  

V program se lahko vključijo vsi dijaki , ki jih dejavnosti zanimajo. Dijaki, ki so identificirani 
kot nadarjeni, pa imajo še možnost, da skupaj pripravimo individualizirani program, s 
katerim posvetimo dodatno pozornost dijakovemu razvoju in napredku. 

OPREDELITEV NADARJENOSTI 

V obsežni literaturi s področja nadarjenosti ne bomo našli enotne definicije nadarjenosti. 
Razlog je v tem, da nadarjeni niso neka homogena skupina, ampak se nadarjenost kaže v 
različnih oblikah in obsegih. 

Po definiciji so nadarjeni ali talentirani tisti otroci in mladostniki, ki so bodisi na predšolski 
stopnji, v osnovni ali srednji šoli pokazali visoke dosežke ali potenciale na intelektualnem, 
ustvarjalnem, specifično akademskem, vodstvenem ali umetniškem področju, in ki poleg 
rednega šolskega programa potrebujejo posebej prilagojene programe in aktivnosti.  

Ta definicija najprej poudarja, da med nadarjene ali talentirane štejemo tako tiste z 
dejanskimi visokimi dosežki, kot tudi tiste s potencialnimi zmožnostmi za take dosežke, in 
sicer na naslednjih področjih: 

• splošna intelektualna sposobnost, 
• specifična akademska (šolska) zmožnost, 
• kreativno ali produktivno mišljenje, 
• sposobnost vodenja, 
• sposobnost za vizualne in tako imenovane izvajalske (performing) umetnosti. 
Za naše razmere  velja,  da tudi psihomotorično področje ostaja posebno področje 
nadarjenosti. 

URESNIČEVANJE KONCEPTA 

Eden od načinov prepoznavanja nadarjenih dijakov je ta, da prepoznamo nadarjene dijake, 
ki so pri nas že všolani in so bili kot nadarjeni identificirani v osnovni šoli. Zato vsako leto 
pozovemo dijake, da prinesejo dokazila o odkriti nadarjenosti iz osnovne šole, poročila o 
področjih prepoznane nadarjenosti ali dokazila o prejemanju Zoisove štipendije. V srednji 
šoli imamo tudi možnost, da na novo prepoznamo nadarjenost, in sicer nam to omogočata 
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druga dva načina prepoznavanja: s pomočjo ocenjevalnih lestvic in testiranjem ali preko 
doseganja visokih rezultatov na tekmovanjih.   

Trenutno imamo na šoli nekaj čez trideset prepoznanih nadarjenih dijakov. Te ugotovitve 
smo potrdili tudi na seji učiteljskega zbora. Za nadaljevanje spremljanja razvoja 
nadarjenega dijaka šola potrebuje pisno soglasje staršev. Opravi se tudi razgovor z dijaki in 
starši o njihovem videnju nadarjenosti, potreb in želja. Po pisnem soglasju lahko dijak in 
njegovi starši zaprosijo za pripravo individualiziranega programa (osebni izobraževalni 
načrt), kjer se opredelijo posameznikovi cilji in aktivnosti.  

Za prilagajanje vzgojno-izobraževalnega dela sta mogoča dva temeljna pristopa t.i. 
akademski (učni) in obogatitveni pristop (Van Tassel Baska, 2000). Za prvega je značilno 
poglabljanje in pospeševanje učenja v okviru obveznega kurikuluma programa, predmeta 
ali področja, za drugega pa razširjanje in obogatitev  kurikuluma. Za poglabljanje pri rednem 
pouku skrbijo posamezni učitelji, za obogatitvene dejavnosti izven pouka ali šole pa mentorji 
posamezne dejavnosti. 

POGLABLJANJE IN OBOGATITVENI PROGRAMI  

Dijaki se lahko odločijo za poglabljanje enega ali več predmetnih področij znotraj rednega 
kurikula in/ali izberejo eno ali več obogatitvenih dejavnosti. Dejavnosti se bodo izvajale v 
manjših skupinah in strnjeno, zato se bo posamezna aktivnost izvedla, če bomo imeli 
zadostno število prijav. Izvedba bo potekala v šoli, izven šole ali na daljavo, odvisno od 
možnosti in trenutnih okoliščin.  

Pri vsakem od predmetnih področij so možna poglabljanja, vsebine pa so odvisne od 
dogovora med mentorji in dijaki, zato jih ne predstavljamo podrobneje.  

Obogatitvene dejavnosti predstavljajo dodatno možnost za dijake, ki želijo razvijati svoje 
potenciale. Verjamemo, da imajo dijaki z udeležbo v programu možnost bolje spoznavati 
samega sebe, krepiti svoja močna področja in samopodobo ter odkrivati nova področja in 
interese. Z aktivnostmi želimo podpreti celosten razvoj posameznikove osebnosti. Dejavnosti 
se večinoma odvijajo izven rednega pouka, v času pouka pa v soglasju z vodstvom šole. 
Šola bo dejavnosti financirala v celoti ali v določenem deležu. Ob koncu šolskega leta dijaki 
prejmejo potrdilo o sodelovanju v programu. Udeležba lahko predstavlja del interesnih 
dejavnosti. 

Prijave na aktivnosti zbira koordinatorica dr. Andreja Grobelšek. 
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OBOGATITVENE DEJAVNOSTI V ŠOLSKEM LETU 2023/24 

Tik tok za nadarjene 
Dijaki bodo v sklopu te dejavnosti iskali ideje, snemali Tik-Toke in jih objavljali na šolskem 
računu. 

Trajanje: 18 ur 

Mentorji: Danijel Berden,  Veronika Drobne, Nina Lobe Selič 

 

Z risanjem spoznavam sebe 
Risanje je način izražanja sebe. Če to počnemo spontano, lahko o sebi izvemo mnogo 
novega. Če pa rišemo načrtno, pa lahko »popravljamo« vzorce, ki nas ne podpirajo in 
spodbujajo. Za delo se potrebujejo barvice in črn kuli. 

Trajanje: 18 ur 

Mentorica: ga. Marija Artiček 

 

Obisk Tehnoparka Celje 
Prvi in največji park znanosti, tehnologije in inovativnosti je prostor za igranje, učenje, 
druženje in čudenje svetu. Podali se bomo v tehno svet ugank in raziskovali pojave, ki izzivajo 
naše možgane. V Tehnoparku Celje so predstavljena različna tematska področja s 
sodobnimi in interaktivnimi eksponati ter tehnologijami, s katerimi je obisk prav posebno 
doživetje. 

Tematska področja parka so: 

• človeško telo, zdravje in gibanje, 
• fizikalni, matematični in astronomski pojavi, 
• naravoslovje, 
• ekologija, energija in obnovljivi viri energije, 
• prihodnost - tehnologije in delovna mesta v prihodnosti, 
• iluzije, 
• izziv. 

 

Čas trajanja in termin izvedbe: 4 šolske ure po dogovoru 

Mentorica: mag. Alenka Botolin 
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Obisk Tropske hiše v Celju 
V Tropski hiši si lahko ogledamo približno 50 živalskih vrst različnih živalskih skupin in več kot 
150 vrst rastlin. Živa bitja živijo v 5 različnih ekosistemih: v afriški savani, monsunskem gozdu, 
arizonski puščavi, amazonski džungli in kotičku hišnih ljubljencev. Vseh 5 tematskih območij 
so opremili z informativno-izobraževalnimi tablami z opisi in fotografijami živalskih vrst, 
podatki o njihovi biologiji, fotografijami ekosistemov in območij razširjenosti ter lestvico 
ogroženosti v naravi. Med podatki ne manjkajo zanimivosti iz izjemnega sveta živali. 

Vabljeni na druženje z naravo v oazo narave v srce mesta. 

Čas trajanja in termin izvedbe: 4 šolske ure po dogovoru 

Mentorica: mag. Alenka Botolin 

 

Senzorično gledališče 
Vabljeni dijaki, ki se ob naslovu aktivnosti sprašujete, kaj je to senzorično gledališče in bi želeli 
spoznati nekaj novega. Senzorično gledališče je metoda dela, ki govori skozi jezik čutil in stavi 
na interaktivnost in izkušnjo obiskovalca. Spodbuja vse čute in vključuje obiskovalca kot 
glavnega akterja v dogajanje, ki prehaja iz enega prizora v drugega. V senzoričnem 
gledališču ni četrte stene in le redko slišimo govorjeno besedo, a smo namesto tega 
nagovorjeni v univerzalnem jeziku čutov – skozi vonjave, dotik, zvok, vizualne podobe, temo 
in tišino, doživljanje prostora, govorico arhetipov in simbolov. Obiskovalec je popotnik po 
gledališču, izvajalci zgodbe pa so stranski liki v njegovi zgodbi. Vsi se mu posvečajo 
individualno. Senzorično gledališče nas opomni, da bi se morali večkrat mimogrede zatopiti 
v kakšno stvar in ugotavljati, kako zanimiv je lahko svet. 

Skupina dijakov bo v več srečanjih (vsaj 7 srečanj) skupaj ustvarila in si zamislila temo 
senzoričnega gledališča ter pripravila uprizoritev zainteresirane obiskovalce. Senzorično 
gledališče je težko opisati, saj ga je potrebno izkusiti. V sklopu aktivnosti se bomo sprehodili 
skozi izkušnjo ustvarjanja in izvajanja senzoričnega gledališče. 

Trajanje: 7 srečanj po dve šolski uri od meseca januarja do marca 

Mentorica: Alja Zorman  

 

Kratki dokumentarni film »Tartini«  
Glavna nit sodelovanja bo snemanje kratkega dokumentarnega filma Giuseppe Tartini – 
330 let od rojstva. Predstavili bomo njegovo življenje in ustvarjanje.  

Dijaki lahko pri pripravi filma sodelujete na različnih področjih. Lahko se pridružite kot 
moderatorji oz. nastopajoči, snemalci, fotografi, montažerji dokumentarca, scenaristi … 

Čas trajanja in termin izvedbe: po dogovoru.  

Predvidena premiera kratkega dokumentarnega filma o Tartiniju konec decembra 2023. 
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Mentorja: g. Andrej Jenuš in g. Danijel Berden 

 

Snemanje kratkih videov ob obeležitvah praznikov, obletnic in 
pomembnih dni  
Z dijaki in v sodelovanju z različnimi mentorji bomo pripravili video obeležitve praznikov, 
jubilejev in drugih pomembnih dni.  

Dijaki lahko pri pripravi filmov sodelujete na različnih področjih: kot moderatorji oz. 
nastopajoči, snemalci, fotografi, montažerji dokumentarca, maskerke, scenaristi … 

Čas trajanja in termin izvedbe: po dogovoru.  

Mentorji: g. Danijel Berden in g. Andrej Jenuš v sodelovanju z drugimi mentorji 

 

Ostani optimističen/-na 
Z dijaki se bomo srečevali v sklopu delavnic, ki bodo potekale v šoli ali na daljavo in nas bodo 
v razmišljanju popeljale v različne svetove, predvsem pa v stik samih s sabo. Spraševali se 
bomo, kdo smo, kako doživljamo sebe in kako vidimo svet okrog sebe, predvsem pa bomo 
razvijali pozitivno naravnanost in optimizem. 

Prejeli boste kratko gradivo na različne teme v obliki delovnih listov, videoposnetkov, besedil 
ipd., ki si ga ogledate v svojem izbranem času. Sledi izdelava personaliziranega pripomočka, 
ki vam bo lahko v pomoč pri ohranjanju dobrega počutja in refleksija delavnic.   

Trajanje: 18 ur v več sklopih po dogovoru z mentorico 

Mentorica: dr. Andreja Grobelšek 

 

Predstavitev terapije s pomočjo konja 
Za dijake organiziramo predstavitev terapije s konji in jezdenje v okolici Celja. Terapija s 
pomočjo konja je terapevtsko usmerjeno jahanje, ki pozitivno učinkuje na vsa področja 
človekovega delovanja in je prilagojena posamezniku ter njegovim težavam.  

V enodnevni aktivnosti boste dijaki spoznali, kako se izvajajo terapije s pomočjo konja, se 
seznanili z oskrbo konj in se preizkusili v jezdenju. Predznanje ni potrebno.  

Strošek udeležbe bo znan naknadno v primeru izpeljave dejavnosti glede na število 
udeležencev. 

Trajanje: enodnevni obisk  

Mentorica: ga. Polonca Kačičnik 
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Delavnica sproščanje in smeh 
Cilj delavnice je krepitev duševnega zdravja dijakov z usvojitvijo različnih tehnik in načinov 
obvladovanja stresa. 

Oblika dela je skupinska. 

Trajanje: strnjeno po dogovoru z mentorico. 

Mentorica: Marija Mojca Vrenko 

 

Kako se počutim v čevljih drugega ali virtualne delavnice iz demence 
Namen delavnice je, da se dijak postavi v vlogo starostnika oz. dementne osebe in spozna, 
kako se ta oseba počuti v svojem telesu. Delavnica se bo izvajala v manjši skupini. Delavnica 
se izvaja v treh prostorih. V prvem se dijaki najprej seznanijo z demenco in komunikacijo s 
starostnikom. V drugem se nahajajo pripomočki, ki s katerimi se dijak opremi in jih potrebuje 
za izvedbo petih različnih nalog. V tretjem prostoru sledi izvajanje teh nalog, ki dijaku 
omogočijo, da izkusi in doživi, kako se starejša oseba z demenco počuti v svoji koži in s 
kakšnimi ovirami se srečuje pri izvajanju preprostih nalog. Ob koncu dejavnosti sledi 
pogovor o novih spoznanjih, občutkih in doživljanju.  

Trajanje: strnjeno po dogovoru z mentorico, za 9 dijakov sta potrebni dve šolski uri.. 

Mentorica: Ljudmila Par 

 

Supervizija v praksi – kreativno učenje iz izkušnje 
Supervizija ima na področju zdravstvene nege pomembno vlogo pri preprečevanju 
sindroma izgorevanja. Na delavnicah bodo dijaki v obliki aktivnega dela v skupini spoznali, 
kaj je supervizija in se seznanili z metodami, ki omogočajo refleksijo praktičnih izkušenj in  
razvijajo čuječ odnos do prepoznavanja lastnih občutij in razumevanja doživljanja pacienta. 

Delavnice so  namenjene dijakom 3. in 4. letnika programa ZN, 2. in 3. letnika programa BN 
ter 1. in 2. letnika programa ZN-PTI.  

Trajanje: štiri srečanja po 3 šolske ure. 

Mentorica: Judita Bendelja 

 

Stisni me močno - simulacija temeljnih postopkov oživljanja 
Bi se želeli preizkusiti, kako bi se znašli v situaciji, ko bi bilo potrebno pomagati osebi z 
zastojem srca? Najbrž bi si najprej želeli pridobiti več izkušenj in samozavesti. Z udeležbo na 
delavnici simulacije vas čaka natanko TO! 

V okviru naše aktivnosti se bomo z vlakom odpeljali v Ljubljano, kjer bomo obiskali sodobno 
opremljen simulacijski center v ZD Ljubljana. Celotna delavnica simulacije traja dve šolski uri 
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in je sestavljena iz uvodnega predavanja, ki mu sledi praktična simulacija oskrbe življenjsko 
ogrožene osebe. Na koncu delavnice sledi evalvacija, kjer na posnetku simulacije spoznate 
svoje prednosti in morebitne pomanjkljivosti pri vašem ukrepanju.  

Cilj aktivnosti je povečati vaše znanje in učinkovitost pri oskrbi življenjsko ogrožene osebe, 
saj se boste naučili suvereno aktivirati  nujno medicinsko pomoč, pričeti s temeljnimi 
postopki oživljanja ter uporabiti AED. »Mamo mi to!« 

Aktivnost je namenjena dijakom 3. in 4. letnika programa zdravstvena nega. 

Število udeležencev: 15 - 20 dijakov 

Čas trajanja: en dan predvidoma v mesecu marcu.  

Strošek, povezan z aktivnostjo: cena povratne vozovnice za vlak  

Mentorica: Polona Brvar 

 

Sodelovanje z drugimi zdravstvenimi šolami 
S Srednjo zdravstveno šolo Ljubljana in Srednjo zdravstveno in kozmetično šolo Maribor nas 
druži večletno dobro sodelovanje na področju dela z nadarjenimi. Skupaj smo organizirali 
več skupnih taborov, izmenjav, ekskurzij in obiskov v kliničnem okolju. V letošnjem letu si 
želimo s sodelovanjem po premoru nadaljevati. Konkretne dogodke, ki se bodo izvedli, bomo 
pravočasno napovedali.   
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PROGRAM DELA Z DIJAKI,  KI ŽELIJO IN ZMOREJO VEČ  

 

PRIJAVNICA NA AKTIVNOSTI 
 

IME IN PRIIMEK DIJAKA/INJE: ______________________________________ 

RAZRED: _________________      ŠOLSKO LETO: ________________________ 

PROGRAM: _______________________________________________ 

 

Dijak/inja je bil/a prepoznan/a kot nadarjen/a:  DA  NE 

                                                                                                 

Področja, ki jih dijak/inja želi utrjevati, poglabljati:  

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 

Po pregledu kataloga programa dela z dijaki, ki želijo in zmorejo več, se dijak/inja želi 
udeležiti: 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
__________________________ 

 

 

Podpis dijaka/inje:_____________ 

 

Podpis staršev: ________________ 

 

Datum: __________ 


